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 RCC کامپیوترسالن  - 1طبقه    –ساختمان برج پژوهشی محمد رسول الله )ص(   -معارف  دبیرستانروبروی –خلیلی  خیابان محل برگزاری 

قابل دسترس   نیز cv) اساتیدنام 

 باشد(

 کريمی  سپیدهمهندس خانم 

  برنامه کارگاه 

  آموزشی  سر فصل

 و کارشناسان پژوهشی  تکمیلی   تحصیلات دانشجويان، دستیاران گروه هدف

 و کارشناسان پژوهشی  تکمیلی   تحصیلات دانشجويان، دستیاران افراد شرکت کننده شرایط

 - آدرس و شماره تلفن تماس 

 کاويانیخانم  ثبت نام  مسئول کارشناس 

 ندارد  بازآموزی  امتیاز

 ندارد  کشور  ریزیمجوز سازمان برنامه  

 - مهلت ثبت نام 

 ندارد  ثبت نام هزینه

 - توضیحات 

* 

 

 

 تاريخ  موضوع  عنوان 

 

ساعت 

 برگزاري 

 

 مدرس

آشنايی با نرم افزار  

Excel  مقدماتی 

 

، آشنایی با محيط نرم افزار،  ساختار برنامه هاي آفيسآشنایي با اصول كار و  تعاریف  

ها ستون  و  کردن سطرها  اضافه  و  و،  حذف  ها  ستون  ، ارتفاع سطرها   تغيير عرض 

،  تغيير رنگ خطوط سلول ها ،  ثابت کردن ستون و ردیف ،  مخفی کردن ستون و ردیف

اعداد   Sheet در Sheet مدیریت  ، مدیریت بر صفحات گسترده،  نحوه ورود خودکار 

Bar  ،ها داده  روی  بر  ریاضی  محاسبات  انجام  در ،  نحوه  اصلی  توابع  با  کار  نحوه 

نحوه حذف کردن سطر و  ،  نحوه اضافه کردن سطر و ستون به صفحه گسترده،  اکسل

مخفی نمودن سطر و   ، نحوه تغيير پهنای سطرها و ستون ها ،  ستون از صفحه گسترده

حذف  ،  نحوه فيلتر سازی خانه ها  ، هانحوه مرتب سازی خانه  ،  ستون در صفحه گسترده 

فرمت  و  ها،  محتویات  سلول  فونت ،  ادغام  هر  ،  تغييرات  در  تكراري  هاي  داده  حذف 

فابل  ، نوار فرمول نویسی    مایشن  یا عدم  نحوه نمایش،  ستون ... در  خطوط راهنما و 

(Show/ Hide)  ،( نحوه تنظيمات هنگام چاپ صفحه کاریPage Setup)  ، آشنایي با

مختلف ،  اكسل خطاي   های  فرمت  با  فایل  ها،  ذخيره  ریبون  کردن  و    undo،  مخفی 

redo 
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  مهندس خانم

 کريمی  سپیده

 

 


